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18.10% 55.60%

28.60% 49.00%

高齢夫婦 同居独居

雷山校区 26.40%

長糸校区 22.40%

前原南校区 43.80%

全　　体 33.90% 24.50% 41.60%

26.80% 29.50%

高齢夫婦のみ世帯、独居世帯

が

増えています。

介護者のチェック項目
(参考：公益社団法人 福岡県医師会認知症ケアサポートナビ「福岡県認知症対応啓

発」）

□ 朝、なかなか起きられない

□ からだがだるい

□ ぐっすりと眠れない

□ 腰痛を抱えている

□ 頭痛やめまいがする

□ 被介護者の言動にイライラする

◆在宅介護が限界だと感じた時
・介護中心の生活となり、自分の自由な時間がなくなってしまいます。

◆退院後の生活に不安を感じる時
・病気や怪我で医療機関に入院しても、いつかは退院しなければいけません。

◆周りに迷惑をかけたくない
・体が元気なうちに検討する方も多くなっているのも 現実です。

※ 複数のチェックがついたら 「介護疲れかな？」 と思われます。

独居 高齢夫婦世帯の

合計が58.4%でした。



平成30年度 全国老人福祉施設協議会
（北海道大会）

今回の発表において自分で大丈夫だろ
うかと思い、北海道へ出発するまで緊張
が収まりませんでした。そんな時に施設
長から「頑張らなくて良い。いつも通りし
たら大丈夫だから」とのアドバイスを頂き
ました。いざ発表となると最初は緊張し
て声や手が震えてしまいましたが、その
後は、落ち着いて発表することができま
した。全国での研究発表という貴重な経
験を頂き感謝の気持ちでいっぱいです。

大変ありがとうございました。

◆発表内容 第1分科会 分散会⑤

演 題 ：肺炎予防への取り組み

要介護者を取り巻く環境と肺炎の
関連性について

【奨励賞について】
実践研究発表に際し、企画力・発表力・応用
力の観点から審査を行い、特に優秀な発表
を選出し、表彰しております。

【講評】

利用者50名というデータ量を集計しているエ

ビデンスへつながる実践報告である。さらに

は３つの手段（室温湿度、体温調整、口腔ケ

ア等）と４つの分析（肺炎・感染症発症率、口

腔ケア効果、足浴効果等）という観点からの

数値化。これによる介護職員のモチベーショ

ン向上を図ることで、今後職員全体が同一の

手技・手法で利用者への均一的な関わりを

可能としていく取り組みをしている



全国の優秀な研究発表がノミネートされ、

最終審査で、1位の中村ひろひこ賞に当施設が選ばれました。
施設の取り組み状況として、トータルケアについて高く評価していただいたとの事です。

大変、ありがとうございました。

平成30年度 全国老人福祉施設研究会議

（北海道大会）

中村ひろひこ賞授与式



施設の職場環境について

◆職場の雰囲気は、みんな仲が良く、明るく、楽しい職場です。

新人教育もしっかりとしており、初めての経験の方でも、先輩職員とマンツーマン対応で、

ゆっくりと時間をかけて仕事に慣れていただきます。

◆当施設では、週40時間制（週休2日）で残業もほとんどありません。

※有給を利用して３連休を取ることも出来ます。

介護職の負担になるといわれている書類作成も電子化（簡単）で余計な労力がいりません。

その分、高齢者と向き合って介護をすることができます。
また、施設で働き「給与」や「賞与」をもらいながら「様々な資格」を取ることが出来ます。

無資格者でも、研修等のサポートがあり安心です。一人ひとり全ての要望にこたえることが

一等は

厚さが4センチとかなりビックなステーキ肉

家族は大喜びでした！

夏祭りの打ち上げ

お肉を食べて元気 もりもり



無資格者でも、研修等のサポートがあり安心です。一人ひとり全ての要望にこたえることが

第20回 特別養護老人ホーム
マイネスハウス 地域交流夏祭り

和太鼓、ひょっとこ踊り、フラダンス♪近隣施設の相談員さん達にも、

ステージパフォーマンスを披露していただきました

夏祭りを盛り上げていただきまして大変ありがとうございます。

今年も天候に恵まれ、夏祭りを行なうことができました。会場は地域の方々やご家
族と大変な賑わいで、盛大な夏祭りを執り行うことができました.
毎年、たくさんのご支援とご協力をいただきまして、大変ありがとうございました。
楽しい夏祭りでした♪

パパリナ 様

糸島ひょっとこクラブ 様

糸島農業高校 様

マイネスハウス利用者 様

衆議院議員

近隣施設相談員 様

とっても楽しかばい

盛り上がって素敵なステージやね～



福岡地区老人福祉施設協議会
西ブロック 行事

なかなか優勝までは遠いで

すが、来年は頑張って優勝

を目指します。
惜しい試合が多かったです
～

美空ひばりさんの「川の流れのように」を踊りました ♪

ご自分の人生と照らし合わされてあり

とても感動いたしました。

皆様とてもお綺麗でステージがとても華やかでした。



敬老会

糸島市役所の方が、

表彰状と記念品を持ってき

てくださいました。

糸島市シニアクラブ様が、敬老
の日に毎年、タオルを贈呈してく
ださいます。
ありがとうございます。

加布里保育園

園長



施設設立20周年
マイネスハウス創立祭 文化祭

施設長特性うどん

美味しいスープを仕込み中です。
毎年、楽しみにされて、食べにこられる方
がいます。施設設立20周年です。一緒に記念写真

さくらの木の記念植樹

シフォンケーキ
いただきました
とっても ふわふわで,
ほっぺがおちそうになりました♪

開設当初より、毎年さくらの植樹を行ってき
ました。春には、さくらの花で満開になりま
す。とってもきれいです♪

糸島市社会福祉協議会を通して、災害等で被害
にあわれた地域へ、バザー売上金を寄付させて
いただきました。

240,713円
※施設から20万円寄付を含んでいます。



大きなコップばつくりよんしゃーね～

おおきかほうがたくさんお
茶が飲めるもんね！！

陶芸教室です

運動会

部署対抗運動会を開催しています。真剣勝

負でとっても盛り上がりましたよ。玉いれ

ボール運びと白熱しました。

私達、選手一同は、せい
せいどうどうと戦います！



さくらの木の下で♪

クリスマス会

お花見御膳を

お腹いっぱい

食べました♪
たくさんの花を植えつけています。施設
内はいつも花がたくさん咲いていますよ
♪

グループホームを以前、利
用されていた、ご家族様よ
り、毎年たくさんのクリスマ
スケーキをいただいていま
す。大変ありがとうございま
す。



食欲の秋で

す。お茶を

飲みながら

ゆっくりで

す♪

住宅型有料老人ホーム マイネスハウス浦志

糸島市の

ゆるキャラ

いとごんが、遊

びにきたばい！
かわいかね～

現代のそうめん

流しは、ぐるぐる

回っるから、何

度でもチェレン

ジできるな～

浦志から鬼

を追い出し

たぞ！












